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Une recette de bonheur pour les temps difficiles.
Lorsqu’elle perd son poste de rédactrice dans une agence
de publicité, Dija se voit proposer de travailler pour une
entreprise d’insertion par la cuisine. L’atmosphère est
chaleureuse et sympathique, les effluves délicieux et le
casting relevé : il y a Véronique, l’infirmière en burn-out ;
Jean, le grand timide ; Gérald, un repris de justice ;
Johnny-Bryan un altruiste opposé à l’idée même de
travail... d’autres personnages non moins attachants et
hauts en couleur les rejoindront. Sous la houlette
optimiste du Chef Achour, convaincu des bienfaits du
travail collectif et de l’entraide, cette jolie assemblée
d’âmes brisées va apprendre à s’apprivoiser en se
réconciliant avec les saveurs de la vie.
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