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Comment s'affranchir des binarités ?
Enfermer les hommes ou les femmes dans des rôles
prédéterminés est une construction néfaste. Serge Hefez
décrit ce "glissement anthropologique" en l'illustrant par
des témoignages de ses patients, individus, couples ou
familles. Que peut faire un psychanalyste pour ceux qui
sont tiraillés par l'ambivalence entre sexe et genre ? Plutôt
que de chercher à entrer dans un moule prédéfini, la
construction de l'identité s'apparente à l'assemblage d'un
puzzle, dont les pièces proviennent de l'environnement
familial et social. Ces pièces prennent des formes variées et
parfois surprenantes. Il faut les accompagner pour que cet
assemblage se fasse dans le plus grand bonheur, comme le
démontre Serge Hefez dans ce texte ambitieux et
accessible.Date : 09/09/2020
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