lBOOKS
' FRANCE

FR

CHRISTINE LOMBARD & LUCILLE RENIE

LE GUIDE QUI
DONNE DUSTYLE

Date:07/11/2019
Pages:208
Formatcm: 16 x 24
Prix: 25.0

EAN : 9782749164243

Chic!

Le guide qui donne du style
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Ce guide s’adresse a toutes les femmes qui veulent étre
chics et bien dans leur peau, en les aidant a s’habiller
facilement et surtout avec plaisir.

CHIC s’adresse a toutes celles qui changent de vie, de
morphologie. Il les aidera a se constituer une garde-robe
efficace, chic, moderne, avec un zeste de fantaisie et une
pointe de sexy. A cinquante ans et plus, la femme pioche,
réinvente, s’amuse, mixte, crée et sort stylée : ca s’appelle
étre libre ! Ce livre propose également de consommer de
facon plus responsable, avec des adresses et astuces. Les
deux auteures nous donnent de précieux conseils pour
acheter des vétements qui deviendront des classiques et
pour savoir dire non a ce qui ne nous met pas en valeur.
Un guide essentiel !




