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Le cerveau humain est une machine à créer du sens.
Utilisons ce pouvoir pour sauver la planète !
Notre civilisation est à bout de souffle. Nous détruisons
notre planète et sommes dépendants d’un système de
production et de consommation qui nous épuise. De plus
en plus sous pression au travail, sommés d’avancer
toujours plus vite, nous avons perdu de vue la finalité de
nos vies. Autour de nous, à l’intérieur de nos foyers même,
le monde devient de plus en plus précaire. Les sciences du
cerveau peuvent nous aider à comprendre comment nous
en sommes arrivés là, c’est-à-dire à être las de nous-
mêmes.
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