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Végétale thérapie
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Domaine: Livre pratique

Genres : Décoration/jardinage/bricolage

Mots-Clés : Herbier - Métamorphose - Santé mentale
infantile - Ecosocialisme - Enigme

Cultivez votre jardin intérieur pour faire de votre chez
vous un veritable paradis.

Laissez la magie des plantes opérer : reconnectez-vous a
la nature et faites entrer le végétal chez vous.

Plantes vertes faciles a vivre, terrariums, couronnes de
fleurs, herbiers, jardiniéres, murs végétaux, mais aussi
teintures, tisanes ou huiles essentielles : 30 créations
simples et ludiques en DIY ou en inspiration pour offrir ou
vous faire plaisir.




