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Faire le bilan de sa garde-robe, prendre du recul et
consommer mieux.
Une préoccupation qui prend de l'importance auprès des
consommateurs. Elle représente un vrai enjeu pour
l'industrie de la mode : les marques cherchent à produire
de façon plus respectueuse et en font un argument
marketing (quitte à tomber dans le greenwashing). Les
autrices, expertes en la matière nous propose une approche
sourcée et très fouillée tout en apportant un vrai contenu
pratique et concret, avec des conseils réalistes,
applicables dans la vie de tous les jours.
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