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Hum Hum
Et si on parlait (vraiment) de sexe ?
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Stéphanie Bardon, responsable des droits étrangers
"Tout le monde n'a pas la chance de grandir dans une

famille ou la sexualité n'est pas un tabou. C'est pourquoi
j'ai choisi ce livre qui aborde, avec humour et légerete,
tous les sujets essentiels liés a sexualité.”

Et si on parlait - vraiment - de sexe aux adolescents ?
Chloé Thibaud léve le voile sur toutes les questions
autour de la sexualité dans un livre sans tabou et sans
complexe, adressé a tous les ados qui veulent se sentir
bien dans leur peau.

Est-ce que mon sexe est normal ? Les regles, c’est quoi en
fait ? Lamour et le désir, c’est la méme chose ? Oui ou
non, est-ce que je donne mon consentement ?

Véritable outil pour dépasser les stéréotypes sexistes et
hétéronormés, voila enfin un livre pour apprendre a
découvrir son corps, a respecter celui des autres et a
s’aimer tel que l’on est.

Pas de silence, pas de tabou, I’éducation sexuelle ¢a nous
concerne tou.te.s !




