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Delphine Gervais, responsable des droits internationaux
"La médecine chinoise nous offre les clés d’un art de vivre,

fondé sur ’harmonie entre ’homme et les éléments.
Adaptée a ’Occident, elle propose un rythme de vie en
accord avec les cycles naturels."

Forte de ses 4 000 ans d'existence, la médecine
traditionnelle chinoise nous offre avant tout les clés d'un
art de vivre, qui met l'accent sur la prévention et
I'harmonie indispensable entre 'homme et les éléments.
Loin de se contenter de soigner, la médecine
traditionnelle chinoise propose d'abord une hygiene de
vie en étroit rapport avec les cycles naturels.
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