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Avec ce premier roman touchant et riche
d’enseignements, Lola Zidi nous invite à explorer
différentes voies pour apprendre à s’aimer soi-même.
Mars a une vie en pagaille et le cœur en vrac. Sa
particularité : elle est la fille cachée d’un acteur
populaire, adoré des Français, qui ne l’a pas reconnue.
Refusant d’avouer ce manque et sa souffrance, elle cache
ses blessures derrière une grande gueule, des yeux
émeraude et des nuits à faire la fête.
Le jour de ses vingt-neuf ans, sa Mamie Gangsta lui
ordonne de reprendre sa vie en main.
Le hasard faisant bien les choses, Mars découvre une
semaine plus tard sur son paillasson un étrange carnet :
le début d’une aventure, une invitation à s’aimer. Une
armée de femmes à ses côtés, notre héroïne solaire part à
la découverte de son passé pour mieux se construire et
enfin devenir autonome.
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