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Dix histoires vraies d’amour et de douleur, les histoires de
patients entendues au cours de consultations, des
moments de vérité dont le Dr Nasio fait revivre l’émotion à
chaque page.
Lucie est une fillette qui souffre de crises de colère : lors de
la consultation, le docteur découvre que sa mère, angoissée
à l'idée qu'elle ait de la fièvre, prend sa température
quarante fois par jour. Angèle, 21 ans, refuse de s'alimenter
: comment, en tant qu'analyste, soutenir une personne qui
souffre d'anorexie mentale ? Léa, phobique de la rue et de
la foule, est condamnée à vivre cloîtrée dans son
appartement, jusqu'à ce que le docteur l'aide à mettre des
mots sur un traumatisme enfoui. Hélène, après avoir
souffert d'infertilité pendant des années, donne naissance à
un petit garçon, deux jours plus tard, il meurt : comment
continuer à vivre, lorsqu'on est terrassé par la souffrance ?
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