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Comment grandir avec un père alcoolique ? Olivia Leray,
par son écriture singulière, raconte l’histoire de ceux qui
grandissent en côtoyant l’addiction.
Dans ce récit intime, une jeune femme raconte une enfance
abîmée, une jeunesse qui peine à se construire, aux côtés
d’un père alcoolique. Ces moments, ils les ont vécus à la
fois ensemble et séparément, incapables de se parler et de
se comprendre. Car entre eux s’élevait un rempart invisible,
celui de l’addiction. Aujourd’hui, le père et la fille ont ouvert
un nouveau pan de leur histoire : celui de l’acceptation et
de la rupture du silence qui entourait la maladie. Olivia
Leray retrace ainsi l’évolution du regard de cette jeune
femme, qui une fois ses propres douleurs exprimées, trouve
tant bien que mal une voie vers l’apaisement et la
réconciliation.
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