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"Souvent drôle, ce petit livre montre de manière
convaincante que ce que le développement
personnel met en place constitue un dispositif
néolibéral de domestication de la personne."
Le Monde Diplomatique
La mode du "développement personnel" ne se dément
pas. Sans cesse, nous sommes appelés à nous libérer de
nos croyances limitantes et à acquérir un "surplus d’être"
pour devenir un meilleur individu. Mais derrière ces
discours, on assiste à la montée d’une idéologie politique
où tout tourne autour de l’axiome "quand on veut, on
peut", au risque d’une exploitation de soi par soi... Le
collectif disparaît de l’écran pour ne laisser que des
individus responsables de tout à 100% : de leur destin, de
leur emploi, et même de leur santé ! C’est à cette vaste
supercherie que s’en prend ici Thierry Jobard, preuves à
l’appui...
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