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Les recherches les plus récentes sur le développement
neurologique du jeune enfant, présentées par une équipe
menée par Boris Cyrulink et Isabelle Filliozat, intégrées
dans un guide pratique à destination du grand public.
Et si les mille premiers jours de votre enfant étaient les
plus importants de sa vie ? Les dernières découvertes
scientifiques sur le développement du cerveau du bébé
remettent en cause beaucoup de croyances et certitudes.
Sur ces bases, quatre grands professionnels vous
accompagnent dans la découverte de votre bébé, depuis
le quatrième mois de la grossesse jusqu’à ses deux ans,
au travers de cas réels commentés et expliqués.
Plus qu’un guide pratique, cet ouvrage donne aux parents
et futurs parents les clés indispensables à la
compréhension des enjeux des premiers mois de la vie et
à la mise en place des gestes et des mots nécessaires à
l’épanouissement harmonieux d’un enfant. La grossesse,
l’accouchement, le retour à la maison et les premières
nuits, le développement du nouveau-né au fil des mois,
les relations avec la fratrie, le langage, la marche, le jeu…
autant de questions clairement abordées dans des
chapitres thématiques.
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