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Le jour ou je me suis choisie

Auteurs: BeKa (Scénario) - Marko (Dessins)

Editeur : Bamboo

Domaine : Bande dessinée

Genres : Roman graphique

Mots-Clés : Développement personnel - Feel good - Amitié

Une feel-good BD pleine d’optimisme.

Alors qu’elle plonge dans la dépression, Naori laisse tout
derriere elle, sur les conseils d’un jardinier qui semble lire
en elle mieux qu’elle ne le fait elle-méme. Elle s’envole pour
le Cambodge afin de venir en aide a la population et a
Rosangela, la responsable d’un dispensaire. Dans un pays
qu’elle apprend a connaitre, Naori va se mettre a écouter la
vie des autres pour mieux comprendre la sienne. Qu’est-ce
que l'on tait et qui nous empéche d’avancer ? Avec ce
huitieme tome, découvrez que notre corps exprime ce que
nous avons du mal a admettre et qu’il est essentiel de se
débarrasser de ce qui nous géne pour mieux grandir.
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