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Une fresque captivante sur les origines culturelles et
sociales de la conscience.
Que se passe-t-il dans notre esprit lors d’une expérience de
mort imminente ? Pourquoi nos peurs ancestrales
persistent-elles ? Emeric Lebreton propose un voyage
captivant à travers l’évolution de la conscience humaine, de
la première cellule à l’Homo sapiens. En mêlant récits
marquants, figures historiques et cas scientifiques, l’auteur
explore comment émotions, empathie et traditions
façonnent notre perception du monde. À la croisée des
neurosciences, de l’histoire et de l’anthropologie, ce livre
éclaire les mécanismes profonds de notre conscience
collective.Date : 25/03/2026
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