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Mangeuses

Histoire de celles qui dévorent, savourent ou se privent a
l'exces

Auteurs: Lauren Malka (Texte) - Ryoko Sekiguchi (Préface)
Editeur : Les Pérégrines

Domaine : Sciences humaines et sociales

Genres : Essai

Mots-Clés : Féminisme - Alimentation - Histoire culturelle

Qui a volé la gourmandise féminine ?

On date souvent les troubles alimentaires féminins des
années 1970, quand apparait le diktat de la minceur, mais
l’injonction, pour les femmes, a s’entourer de nourriture
sans manger est bien plus ancienne. Pandore doit cacher
son "estomac de chienne" dans un corps parfait, Eve est
condamnée pour avoir croqué le fruit défendu, on exclue
les femmes des premiers restaurants... Les femmes sont
des ménageéres ou des gloutonnes la ou les hommes sont
des chefs ou des gourmets. Récit-enquéte incarné
assaisonné d'histoires et de témoignages, Mangeuses
apporte des miettes d'espoir dans un monde d'affamées.
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Adaptations: Adaptation poche (Points, 2025), Adaptation
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