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J'aimerais tant changer de peau
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Mots-Clés : Santé mentale - Différence - S'aimer

Apprends a t'aimer tel que tu es !

Un éléphant tout gris se sent mal dans sa peau et réve

de se transformer. Il s’imagine tour a tour avec les

piquants d’un hérisson, la queue en tire-bouchon d’un
cochon, les taches d’'une vache, le long coup d’une girafe et
méme la criniére d’un lion... Mais au milieu de tous ces
apparats, saura-t-il voir ce qu’il a déja ? Un album a plumes
et a poils pour apprendre a s’accepter comme on est.




