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Le premier guide exclusif pour décrypter, comprendre et
aider votre ado à s'accomplir.
L’adolescence est une période charnière dans la vie de
votre enfant, un moment unique jalonné de grandes
étapes fondatrices : physiques, psychiques et
émotionnelles. Aujourd’hui, vous, parents, allez
l’accompagner, l’aider à se comprendre, apprendre à le
comprendre et traverser ensemble tous ces
bouleversements. Votre Ado est LE mode d’emploi sur
l’adolescence.

Date : 25/09/2024
Pages : 382
Format cm : 20 x 25
Prix : 25.95
EAN : 9782401103610


