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La musique pour dépasser le cancer
Les bienfaits des thérapies complémentaires
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Une pianiste et son médecin racontent comment la
musique et 'art peuvent accompagner la guérison du
cancer.

Le cancer bouleverse bien plus que les organes:
entourage, travail, santé mentale, vie intime. Sans
miracle, certains alliés - comme la musique, prouvée
scientifiquement pour son pouvoir émotionnel - aident
a mieux vivre la maladie et favorisent la guérison. La
pianiste Min-Jung Kym, qui a surmonté deux cancers, et
son médecin, le cancerologue Alain Toledano, fondateur
de lInstitut Rafael croisent ici leurs expériences dans un
récit né de leur rencontre. Version anglaise disponible.




