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C'est quoi mon genre ?
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Domaine:

Genres : Documentaire

Mots-Clés : Emotions - Genre - Adolescence

Voici LE documentaire écrit pour les ados pour les aider a
mieux comprendre les transidentités et obtenir des
réeponses a leurs questionnements.

Est-ce que je me sens plus fille ou plus garcon ? Ou ni ’'un ni
l’autre ? Ou un peu des deux, mais ¢a dépend des jours ?

Un livre pour ceux qui s’interrogent, sur eux-mémes ou sur
des personnes de leur entourage. Des interrogations
souvent déstabilisantes, qui entrent parfois en résonance
avec un certain mal-étre, mais ouvrent aussi la voie a une
vie en accord avec soi-méme. Définir les mots, les situations
dans toute leur diversité, lire des témoignages et
comprendre les processus de transition, tel est le propos de
ce livre destiné aux adolescents et a leurs parents !
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