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Perturbateurs endocriniens
On arréte tout et on réfléchit !
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Pour tout comprendre aux perturbateurs
endocriniens et identifier les solutions individuelles
et collectives pour s’en sortir.

C’est en tant que médecin, scientifique et citoyenne d’une
planete en danger que Mélanie Popoff détaille ici les
origines industrielles des perturbateurs

endocriniens et les consequences de cette

intoxication massive sur la santé humaine et les
écosystemes, sans omettre la dimension emmemment
politique du sujet. Elle nous encourage ensuite a agir et a
nous protéger, en modifiant nos habitudes pour diminuer
I’exposition aux risques, mais surtout en luttant
collectivement.
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